
 

ATENDIMENTO DEPARTAMENTOS MÉDICOS E ODONTOLÓGICOS SEDE DO SINDICATO DOS 

TRABALHADORES NO COMÉRCIO HOTELEIRO E SIMILARES DO MUNICÍPIO DO RIO DE JANEIRO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPARTAMENTO MÉDICO 

MANHÃ DE 8:00h ÀS 12:00h TARDE DE 13:00 ÀS 17:00h 

SEGUNDA-FEIRA SEGUNDA-FEIRA 
Clínica Médica Drª Maria da Graça Cardiologia Drª Lorina 

Fisioterapia Drº Luthiesca Ginecologia Drª Olga 

Acupuntura Dr. Geraldo Psicologia Drª Bela Laska 

Psicologia Drª Phedra Fisioterapia Drª Glória Fabiana 

Pediatria Drª Dulce Neurologia Drª Maria de Lourdes 

Ortopedia Dr. Carlos Henrique   

Dermatologia Drª Maria Paula Otorrino Drª Vanessa 

Mamografia Joana Darque Mamografia Joana Darque 

TERÇA-FEIRA TERÇA-FEIRA 
Clínica Médica Drª Maria da Graça Cardiologia Drª Lorina 

Fisioterapia Drº Luthiesca Ginecologia Drª Olga 

Neurologia Drª Maria de Lourdes Fisioterapia Drª Claudineia 

Psicologia Drª Phedra Fonoaudiologia Drª Marise 

Ultrassonografia Dr. Henrique Oftalmologia Dr. Raí 

QUARTA-FEIRA QUARTA-FEIRA 
Clínica Médica Drª Maria da Graça Cardiologia Drª Lorina 

Fisioterapia Drº Luthiesca Ginecologia Drª Olga 

Acupuntura Dr. Geraldo Psicologia Drª Bela Laska 

Otorrino Drª Vanessa Fisioterapia Drª Glória Fabiana 

Oftalmologia Dr. Raí Neurologia Drª Maria de Lourdes 

Mamografia Joana Darque Mamografia Joana Darque 

Dermatologia Drª Maria Paula   

QUINTA-FEIRA QUINTA-FEIRA 
Clínica Médica Drª Maria da Graça Cardiologia Drª Lorina 

Fisioterapia Drº Luthiesca Fisioterapia Drª Claudineia 

Psicologia Drª Phedra Radiologia Dr. Henrique 

Neurologia Drª Maria de Lourdes Fonoaudiologia Drª Marise 

  Psicologia Drª Bela Laska 

Pediatria Drª Dulce Oftalmologia Dr. Raí 

Angiologia Dr. Felipe Ortopedia Dr. Carlos Henrique 

Mamografia Joana Darque Mamografia Joana Darque 

SEXTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
Clínica Médica Drª Maria da Graça Cardiologia Drª Lorina 

Fisioterapia Drº Luthiesca Ginecologia Drª Olga 

Neurologia Drª Maria de Lourdes Fisioterapia Drª Glória Fabiana 

Ginecologia Drª Olga Acupuntura Dr. Geraldo 

Fonoaudiologia Drª Marise Psicologia Drª Bela Laska 

Psicologia Drª Phedra -------- -------- 

Pediatria Drª Dulce -------- -------- 

Dermatologia Drª Maria Paula -------- -------- 

Exames 
Cardiologicos 

Dr. Juvenal -------- -------- 

PILATES  

SEGUNDA À SEXTA 

DE 8:00h às 12:00h / 13:00h às 17:00h 
Drª Glória Fabiana  / Drª Luthiesca 

YOGA  

TERÇA E QUINTA 

13:00h às 17:00h 
Prof. Carmen  

DENSITOMETRIA   

SEGUNDA - QUARTA E QUINTA 

DE 8:00h às 12:00h / 13:00h às 17:00h 
Dr. Henrique 

MASSOTERAPIA  
SEGUNDA E SEXTA – 13:00h às 17:00h 
TERÇA – QUARTA – QUINTA – 8:00h às 12:00h 
Tatiana 

DEPARTAMENTO ODONTOLÓGICO 

MANHÃ DE 8:00h ÀS 12:00h TARDE DE 13:00 ÀS 17:00h 
SEGUNDA-FEIRA SEGUNDA-FEIRA 

Clínica Drª Vera Clinica-Perio-Protese Drª Renata 

Clínica Drº Natália Clinica Drª Ana Flavia 

Endodontia-RX Drª Ana Claudia Clinica Drª Natália 

Clinica-Perio-Protese Drª Renata Clinica-RX Drª Isabela 

TERÇA-FEIRA TERÇA-FEIRA 
Clínica Drª Vera Clinica-Perio-Protese Drª Renata 

Clinica-Perio-Protese Drª Renata Clinica-RX Drª Isabela 

Implante Dentário Dr. Roberto Endodontia-RX Drª Adriana 

Endodontia-RX Drª Adriana Implante Dentário Dr. Roberto 

QUARTA-FEIRA QUARTA-FEIRA 
Clínica Drª Vera Clinica-RX Drª Isabela 

Periodontia Drª Mayara Clinica Drª Ana Flavia 

Clinica Drª Natália Clinica-Perio-Protese Drª Renata 

Endodontia-RX Drª Adriana Endodontia-RX Drª Ana Claudia 

QUINTA-FEIRA QUINTA-FEIRA 
Clínica Drª Vera Ortodontia Drª Vera S. 

Periodontia Drª Mayara Clínica Drº Natália 

Implante Dentário Dr. Roberto Implante Dentário Dr. Roberto 

Endodontia-RX Drª Ana Claudia Endodontia-RX Drª Adriana 

SEXTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
Clínica Drª Vera Ortodontia Drª Vera S. 

Ortodontia Drª Vera S. Clinica-RX Drª Isabela 

Endodontia-RX Drª Ana Claudia Clinica-Perio-Protese Drª Renata 

Periodontia Drª Mayara Periodontia Drª Mayara 



 

 

 

PROCEDIMENTOS DO DEPARTAMENTO MÉDICO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SINDICATO DOS TRABALHADORES NO COMÉRCIO HOTELEIRO E SIMILARES DO MUNICÍPIO DO RIO DE JANEIRO 

RUA DO SENADO – 264 – CENTRO – RJ 

TEL: 21 – 2221-6007 / FAX: 21 – 2232-2657 

www.sindicatohoteleirorj.com.br / contato@sindicatohoteleirorj.com.br  

 

PROCEDIMENTOS ORTOPÉDICOS 
 Imobilizador de punho com Polegar 

 Imobilizador de punho sem Polegar  

 Bota Robocop 

 Colar cervical de espuma 

 Imobilizador de Joelho 60 Cm 

 Imobilizador de Joelho 70 Cm 

 Tala de Alumínio 

 Algodão Ortopédico 15 Cm 

 Artrocentese 

 Infiltração 

 Punção Articular 

PROCEDIMENTOS DERMATOLÒGICOS 
 Biópsia + Anatomopatológico 

 Cauterização Quimica 

 Curetagem de Moluscos 

 Debridamento 

 Drenagem de Abscessos 

 Eletrocauterização 

 Excisão e Sutura / Exérese de Lesão / 
Retirada de Sinais + Anatomopatològico 

 Infiltração Intralesional 

 Peeling 

 Preenchimento 

 Toxina Botulínica (Botox) 

 Preenchimento Voluma 

 CARDIOLOGIA  
 Eletro 

 Risco Cirúrgico 

PEDIATRIA 
 Nebulização 

GINECOLOGIA 
 Crio-cauterização 

 Biópsia 

 Fio para sutura 

 Punção de Cisto de Mama 

 Drenagem de Glândula Bartholin ou 
Abcesso 

 Aplicação de Medicamentos para 
tratamento e Condiloma 

 Colocação de Diu 

 Colposcopia 

 OFTAMOLOGIA  
 Fundo de Olho 

 Tonometria 

 Retirada de Corpos Estranhos 

OTORRINOLARINGOLOGIA 
 Lavagem de Ouvido + Drenagem de 

Abcesso 

EXAMES DE ULTRASSONOGRAFIA 
 Grupo I – Doppler Obstétrico ou 

qualquer exame Doppler 

 Grupo II – Abdômen Total, Obstétrica 
Morfológica, Trasnfontanelar, Tireóide, 
Região Cervical, Glândulas Salivares, 
Próstata, Transretal, Bolsa Escrotal, 
Pênis, Musculo Esquelético. 

 Grupo III – Abdômen Superior, 
Hipocondrio Direto, Vias Urinárias, 
Retroperitonio, Próstata via Abdominal, 
Pélvica, Transvaginal, Obstétrico 
Transvaginal, Obstétrico, Mamas, Tórax. 

 Grupo IV – Exames Ortopédicos tais 
como: Ombro, Joelho, Punho, Cotovelo, 
Tornozelo, Etc. 

 Grupo V - Mamografia 

 RADIOLOGIA DIITAL  
 Raio-X 

 Mamografia de Alta Resolução 

EXAMES ESPECIAIS 
 Core Biópsia 

 Biópsia de Pele 

 Doppler (Todos os exames 
ultrassonográficos, ecocardiográficos e 
exames vasculares) 

EXAMES DE RAIO X 
 Pé  / Tornozelo / Cotovelo / Perna / 

Joelho / Mão / Punho / Braço / Ombro / 
Tórax / Costela / Fêmur / Bacia / 
Abdômen / Seios da Face / Crânio / 
Coluna Cervical / Coluna Dorsal / Coluna 
Lombar 

 RAIO X ODONTOLÓGICO  
 Raio X Periapical Digitalizado 

 Raio X Panorâmico 

DENSITOMETRIA ÓSSEA 

EXAMES CARDIOLÓGICOS 
 Eco Carótida 

 Eco cardiograma 

 Doppler Arterial e Venoso dos Membros 
Inferiores e Superiores 

http://www.sindicatohoteleirorj.com.br/
mailto:contato@sindicatohoteleirorj.com.br

